
Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

1 Mo
01

1 Do 1 Fr 1 Mo
14

1 Mi 1 Sa 1 Mo
27

1 Do 1 So 1 Di 1 Fr 1 So
Neujahr

2 Di 2 Fr 2 Sa 2 Di 2 Do 2 So 2 Di 2 Fr 2 Mo
36

2 Mi 2 Sa 2 Mo
49

3 Mi 3 Sa 3 So 3 Mi 3 Fr 3 Mo
23

3 Mi 3 Sa 3 Di 3 Do 3 So 3 Di

4 Do 4 So 4 Mo
10

4 Do 4 Sa 4 Di 4 Do 4 So 4 Mi 4 Fr 4 Mo
45

4 Mi

5 Fr 5 Mo
  06

5 Di 5 Fr 5 So 5 Mi 5 Fr 5 Mo
  32

5 Do 5 Sa 5 Di 5 Do

6 Sa 6 Di 6 Mi 6 Sa 6 Mo
19

6 Do 6 Sa 6 Di 6 Fr 6 So 6 Mi 6 Fr

7 So 7 Mi 7 Do 7 So 7 Di 7 Fr 7 So 7 Mi 7 Sa 7 Mo
41

7 Do 7 Sa

8 Mo
02

8 Do 8 Fr 8 Mo
15

8 Mi 8 Sa 8 Mo
28

8 Do 8 So 8 Di 8 Fr 8 So

9 Di 9 Fr 9 Sa 9 Di 9 Do 9 So 9 Di 9 Fr 9 Mo
37

9 Mi 9 Sa 9 Mo
50

10 Mi 10 Sa 10 So 10 Mi 10 Fr 10 Mo
24

10 Mi 10 Sa 10 Di 10 Do 10 So 10 Di

11 Do 11 So 11 Mo
11

11 Do 11 Sa 11 Di 11 Do 11 So 11 Mi 11 Fr 11 Mo
46

11 Mi

12 Fr 12 Mo
  07

12 Di 12 Fr 12 So 12 Mi 12 Fr 12 Mo
33

12 Do 12 Sa 12 Di 12 Do

13 Sa 13 Di 13 Mi 13 Sa 13 Mo
20

13 Do 13 Sa 13 Di 13 Fr 13 So 13 Mi 13 Fr

14 So 14 Mi 14 Do 14 So 14 Di 14 Fr 14 So 14 Mi 14 Sa 14 Mo
42

14 Do 14 Sa

15 Mo
03

15 Do 15 Fr 15 Mo
16

15 Mi 15 Sa 15 Mo
29

15 Do 15 So 15 Di 15 Fr 15 So

16 Di 16 Fr 16 Sa 16 Di 16 Do 16 So 16 Di 16 Fr 16 Mo
38

16 Mi 16 Sa 16 Mo
51

17 Mi 17 Sa 17 So 17 Mi 17 Fr 17 Mo
25

17 Mi 17 Sa 17 Di 17 Do 17 So 17 Di

18 Do 18 So 18 Mo
12

18 Do 18 Sa 18 Di 18 Do 18 So 18 Mi 18 Fr 18 Mo
47

18 Mi

19 Fr 19 Mo
  08

19 Di 19 Fr 19 So 19 Mi 19 Fr 19 Mo
  34

19 Do 19 Sa 19 Di 19 Do

20 Sa 20 Di 20 Mi 20 Sa 20 Mo
21

20 Do 20 Sa 20 Di 20 Fr 20 So 20 Mi 20 Fr

21 So 21 Mi 21 Do 21 So 21 Di 21 Fr 21 So 21 Mi 21 Sa 21 Mo
43

21 Do 21 Sa

22 Mo
04

22 Do 22 Fr 22 Mo
17

22 Mi 22 Sa 22 Mo
30

22 Do 22 So 22 Di 22 Fr 22 So

23 Di 23 Fr 23 Sa 23 Di 23 Do 23 So 23 Di 23 Fr 23 Mo
39

23 Mi 23 Sa 23 Mo
52

24 Mi 24 Sa 24 So 24 Mi 24 Fr 24 Mo
26

24 Mi 24 Sa 24 Di 24 Do 24 So 24 Di
Heiligabend

25 Do 25 So 25 Mo
13

25 Do 25 Sa 25 Di 25 Do 25 So 25 Mi 25 Fr 25 Mo
48

25 Mi
Weihnachten

26 Fr 26 Mo
  09

26 Di 26 Fr 26 So 26 Mi 26 Fr 26 Mo
35

26 Do 26 Sa 26 Di 26 Do
Weihnachten

27 Sa 27 Di 27 Mi 27 Sa 27 Mo
22

27 Do 27 Sa 27 Di 27 Fr 27 So 27 Mi 27 Fr

28 So 28 Mi 28 Do 28 So 28 Di 28 Fr 28 So 28 Mi 28 Sa 28 Mo
44

28 Do 28 Sa

29 Mo
05

29 Do 29 Fr 29 Mo
18

29 Mi 29 Sa 29 Mo
31

29 Do 29 So 29 Di 29 Fr 29 So

30 Di 30 Sa 30 Di 30 Do 30 So 30 Di 30 Fr 30 Mo
40

30 Mi 30 Sa 30 Mo
1

31 Mi 31 So 31 Fr 31 Mi 31 Sa 31 Do 31 Di
Silvester
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Ausbildungsplan 2024

YLA - YogalehrerInnen Ausbildung
MLA - MeditationslehrerIn Ausbildung

KYLA - KinderyogalehrerInnen Ausbildung
YTHA - Yogatherapie Ausbildung

YLA 22

YLA 22

YLA 23

YLA 23

DI/YLA 23/2

Anatonmie

MLA 1 Sixpack

MLA 1 Sixpack

MLA 1 Sixpack

MLA 1 Sixpack

MLA 1 Sixpack

YLA 22

YLA 22

YLA 23

YLA 23

YLA 24
YLA 24

YLA 23

YLA 23

KYLA
KYLA

KYLA
KYLA
KYLA

SMTA

KYLA

SMTA
SMTA
SMTA
SMTA

YLA 24

YLA 24

YLA 23

YLA 23
YIN
YIN
YIN

YIN
YIN

YTHA 1.1

Frauke+Flo

MLA 2 
Achtsamkeits-

trainer
Achtsamkeits-

trainer
Achtsamkeits-

trainer
Achtsamkeits-

trainer

YLA 24

YLA 24

YLA 23

YLA 23

YTHA 1.2
Anni+Elisa

Kreta 
Retreat
Kreta 

Retreat
Kreta 

Retreat
Kreta 

Retreat
Kreta 

Retreat

YLA 24

Simona
YLA 24

Simona

YLA 23

YLA 23

YTHA 1.3
Chris+

Michael

YLA 24
YLA 24

YLA 23

YLA 23

YLA 24
YLA 24

YLA 23

YLA 23

YTHA 1.4

Phil+Anna

YLA 24

YLA 24
KYLA
KYLA

KYLA
KYLA
KYLA

YLA 23

YLA 23

YTHA 1.5
Thorsten
YTHA 1.5
Thorsten
YTHA 1.5
Thorsten

YLA 24

YLA 24

YLA 23

YLA 23

YTHA 1.6
Joerg

YTHA 1.6
Joerg

YTHA 1.6
Joerg

YLA 24

YLA 24
YIN
YIN
YIN

YIN
YIN

YLA 23
YLA 23

YTHA 1.7
Simona Restor.
YTHA 1.7

Simona Restor.

DI/YLA 23/2 Abschluss
DI/YLA 23/2 Abschluss

SMTA
SMTA
SMTA
SMTA
SMTA

YLA 24

YLA 24

YLA 23

YLA 23

Reiki
Reiki

Reiki
Reiki
Reiki

Glück
Glück

Glück
Glück
Glück




