ah deiner Schule

Gluckstrainerinnen-Ausbildung
fur alle, die Kinder im Grundschulalter regelmassig begleiten -
ein Training fur Gesundheit, Resilienz und Personlichkeitsentfaltung

13.-17.10.2025
in Koln am Ebertplatz
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-\ W/
Simona Weichert Sara Miehe Nicole Roewers
Dipl. Pad., 20 Jahre padagogische Berufserfah- 15 Jahre Grundschullehrerin Meditationslehrerin, Achtsamkeitslehrerin,
rung, u.a. Hauptschullehrerin und Projektleitung  mit Klassenleitung, Yogaleh- Yogalehrerin, Stressmanagement-

fur Schulprojekte, Lehrerin fir Yoga, Meditation, rerin, Psychosynthese-Coach und Glickstrainerin, Buchautorin
Achtsamkeit (mbsr), systemischer Coach

Ausbildungsort:

Unity Training Ebertplatz 9 « 50668 Koln
www.unity-training.de
info@unity-training.de « 0221-99558126

Auf unserer Homepage
erfahren Sie mehr

uber unsere
Gluckstrainer-Ausbildung




